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Прием детей,
игра

Подготовка к завтраку, завтрак

Самостоятельная деятельность,
подготовка к занятиям

Организованная образовательная
деятельность

Второй завтрак

Игры
Подготовка к прогулке, прогулка

Возвращение с прогулки
Игровая, самостоятельная

деятельность
Подготовка к обеду

Обед
Подготовка ко сну,

Сон
Постепенный подъем,

воздушные процедуры,
гимнастика после сна

Образовательная деятельность,
игры, развлечения

Подготовка к полднику,
Полдник

Игровая самостоятельная
деятельность, совместная

деятельность с детьми
Подготовка к прогулке.

Прогулка в хорошую погоду
Уход домой

1 ясельная
(с 1,5 лет до 2 лет)

7.00-8.10

8.10-8.40

8.40-9.00

по подгруппам

1-9.00-9.10
П- 9.20 -9-30

9.30-9.40

9.40-11.00

11.00-11.20

11.20-12.00

12.00-15.00

15.00-15.20

15.20-15.45

15.45-16.10

16.10-17.10

17.10-19.00

® 2 ясельная
(с 2 до 3 лет)

7.00-8.10

8.10-8.35

8.35-9.00
по подгруппам

1-9.00-9.10
II- 9.20 -9-30

9.30-9.40

9.40-11.00

11.00-11.25

11.25-12.00

12.00-15.00

15.00-15.20

15.20-15.50

15.50-16.10

16.10-17.10

17.10-19.00

^ЗМЙ&ПЬШШ ч ч /

т^Ж^о 3 дета»*

, 7.00-8.10

8.10-8.35

8.35-9.00
по подгруппам

1-9.00-9.10
II - 9.20 -9-30

9.30-9.40

9.40-11.00

11.00-11.30

11.30-12.05

12.05-15.00

15.00-15.20

15.20-15.50

15.50-16.10

16.10-17.10

17.10-19.00
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Прием детей, самостоятельная
деятельность, утренняя гимнастика

игра

Подготовка к завтраку, завтрак

Самостоятельная деятельность,
подготовка к занятиям

Организованная образовательная
деятельность

Второй завтрак

Подготовка к прогулке

Прогулка

Возвращение с прогулки,
игры, подготовка к обеду

Обед

Подготовка ко сну,
Сон

Постепенный подъем, игры,
Самостоятельная и

образовательная деятельность
Подготовка к полднику,

Полдник

Подготовки к вечерней прогулке

Выход на вечернюю прогулку.
Уход домой

Младшая

7.00-8.20

8.20 - 8.50

8.50-9.00

9.00-9.15;
9.25-9.40

9.40-10.00

9.40-10.00

10.00-11.30

11.30-12.00

11.55-12.20

12.20-15.00

15.00-16.00

16.00-16.25

16.25-17.20

17.20-19.00

1 С^дняя

7.00-8.20

8.20 - 8.50

8.50-9.00

9.00-9.20;
9.30-9.50

9.50-9.55

9.55-10.10

10.10-11.40

11.40-12.00

12.00-12.25

12.25-15.00

15.00-16.00

16.00-16.25

16.25-17.10

17.10-19.00

2 Средняя

7.00-8.20

- 8.20 - 8.50

8.50-9.00

9.00-9.20;
9.30-9.50

9.50-9,55

9.55-10.10

10.10-11.40

11.40-12.00

12.00-12.25

12.25-15.00

15.00-16.00

16.00-16.25

16.25-17.10

17.10-19.00

Стар*^Й
^̂ -̂ 53тг]

7.00-8.30

8.30 - 8.50

8.50-9.00

9.00-9.25;
9.35-9.50

9.50-9.55

9.55-10.20

10.20-12.00

12.00-12.10

12.10-12.35

12.35-15.00

15.00-16.05

16.05-16.25

16.25-17.00

17.00-19.00

* Д$ф6тов-ая
******

7.00 - 8.30

8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.30;
9.40-10.10;
10.20-10.50

10.10-10.20

10.50-11.00

11.00-12.20

12.20-12.30

12.30- 13.00

13.00-15.00

15.00-16.10

16.15-16.30

16.25-17.00

17.00-19.00
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Прием детей, самостоятельная деятельность,
утренняя гимнастика

игра

Подготовка к завтраку, завтрак

Самостоятельная деятельность,
подготовка к занятиям

Организованная образовательная деятельность

Второй завтрак

Подготовка к прогулке

Прогулка

Возвращение с прогулки,
игры, подготовка к обеду

Обед

Подготовка ко сну,
Сон

Постепенный подъем, игры,
Самостоятельная деятельность,

Коррекционная работа
Подготовка к полднику,

Полдник
Подготовка к вечерней прогулке

Выход на вечернюю прогулку.
Уход домой

1 лог.( подготов. )

7.00-8.30

8.30 - 8.50

8.50-9.00

9.00-9.30;
9.40-10.10;
10.20-10.50

10.10-10.20

10.50-11.00

11.00-12.20

12.20-12.30

12.30-13.00

13.00-15.00

15.00-16.10

16.15-16.30

16.25-17.00

17.00-19.00

2 лог (старшая) ^

7.00-8.30

8.30 - 8.50

8.50-9.00

9.00-9.25;
9.35-9.50

9.50-9.55

9.55-10.20 '

10.20-12.00

12.00-12.15

12.15-12.35

12.35-15.00

15.00-16.10

16.10-16.30

16.30-17.00

17.00-19.00

^ (̂с-^ая)-̂• й̂тЖ- 8.30

8.30-8.50

8.50-9.00

9.00-9.25;
9.35-9.50

9.50-9.55

9.55-10.20

10.20-12.00

12.00-12.15

12.15-12.35

12.35-15.00

15.00-16.10

16.10-16.30

16.30-17.00

17.00-19.00


